
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ハウスウェルネスフーズ株式会社は、ビタミンCをたっぷり配合したドリンクブランド「C1000」と、伝統的な銭湯の雰囲気を残しつつ、
モダンな設備とデザインを取り入れ、サウナ好きの若者を中心に人気のあるデザイナーズ銭湯施設「松本湯」（所在地︓東京都
中野区）とコラボレーションした期間限定イベント＜いいちょうC ビタミンC 湯あがり飲んでほし～＞を、12月13日の「ビタミン
の日」に合わせて、2025年12月11日（木）～12月13日（土）の3日間開催いたします。 

「C1000」は、1本でレモン約50個分のビタミンC（果汁換算）1000mgを手軽に摂取できるドリンクとして、長年多くの方に親
しまれてきました。これまで夏のリフレッシュシーンで多く手にとっていただいた中で、寒暖差など何かと健康が気になる冬場の“健康
維持”として、より「C1000」を身近に感じてもらいたいという想いから本コラボイベントの開催が決定しました。 

レモンの香りと爽快感に包まれるサウナ＆入浴体験、湯あがり後の「C1000 ビタミンレモン」飲用体験を通して、サウナと
「C1000」の相性の良さを感じていただけます。ビタミン C を摂取しつつ爽快感を味わえる新たなサウナドリンクとして「C1000」を
お楽しみください。 
 
 

 
 

【12月13日は「ビタミンの日」】 銭湯で「C1000 ビタミンレモン」を無料配布！ 

C1000 ビタミンレモン × 松本湯 コラボイベント開催 
＜いいちょうC ビタミンC 湯あがり飲んでほし～＞ 

～サウナドリンクの新提案！健康が気になる冬はビタミンレモンで“すっきりビタミンCチャージ”～ 
開催期間：2025年12月11日（木）～12月13日（土） 

場所：松本湯（東京都中野区） 

 

2025年 12月 1日  



■＜いいちょう C ビタミン C 湯あがり飲んでほし～＞ 概要                       

●開催期間  
2025年 12月 11日（木）～ 2025年 12月 13日（土） 
※2025年 12月 11日（木）はレディースデーとなります。男性の方はご利用いただけません。 

●開催内容 
12月 13日ビタミンの日に合わせて開催する本イベントは、「C1000」と「松本湯」のコラボレーションで、心も体も“すっきりビタミン
C チャージ”できる特別な 3日間をお届けします。 

① キンキンに冷えた「C1000」で乾杯！C1000冷蔵庫を設置し来場者に無料配布 
銭湯内の冷蔵庫に無料の「C1000 ビタミンレモン」をご用意しております。サウナで整った後にキンキンに冷えた「C1000 ビタ
ミンレモン」でビタミン C を摂取しながら、爽やかなレモンの香りですっきりリフレッシュしていただけます。 
※在庫がなくなり次第、配布終了となりますので、あらかじめご了承ください。 

② 爽やかな香りでリフレッシュ！「C1000」をイメージしたレモン炭酸湯 
お風呂内の炭酸湯はレモンカラーのボールが浮かび、レモンの香りがするレモン風呂になります。サウナ前後にレモンの爽やかな
香りをお楽しみいただけます。 

③ 新感覚の“整い”体験！レモンアロマの特別ロウリュを実施 
サウナ内のアロマがレモンの香りに。レモンの清涼感と蒸気が織りなす新感覚の“整い”体験をお届けします。 
※特別ロウリュの実施は 2025年 12月 11日（木）レディースデーのみの実施となります。 

④ 松本湯が「C1000」の世界観に！特別館内装飾を設置 
松本湯の入口と脱衣所入口の暖簾の他、館内各所に「C1000」パネルやポスターを設置。銭湯内の巨大モニターにも
「C1000」が写し出され、松本湯が C1000 カラーに彩られます。 

⑤ イベントオリジナルステッカーをプレゼント！ 
イベント限定デザイン！「C1000」オリジナルのサウナハットステッカーを無料配布します。 
※在庫がなくなり次第、配布終了となりますので、あらかじめご了承ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

C1000冷蔵庫 C1000 をイメージしたレモン炭酸湯 

館内装飾（暖簾） イベントオリジナルステッカー 

※画像は全てイメージです。 

館内装飾（大型モニター） 



●開催場所 
・場所   ：松本湯 〒164-0003 東京都中野区東中野 5-29-12 
・営業時間：12月 11日（木） 14:00～24:00 ※レディースデーとなります。男性の方はご利用いただけません。 

12月 12日（金）、13日（土）14:00〜24:00 
・アクセス ︓JR総武線 東中野駅︓東口出口左側階段より徒歩８分 

地下鉄東西線 落合駅︓小滝橋方面３番出口より徒歩３分 
西武新宿線 下落合駅：南口より徒歩８分 
 

■12月 13日「ビタミンの日」とは                                      
1910年 12月 13日に農芸科学者の鈴木梅太郎博士によって、世界で初めてビタミンが発見・発表されたことを記念する日
です。ビタミンの知識を広く普及させ、その重要性を再認識し、健康な生活について考えることを目的として制定されました。 

 
■松本湯とは                                                 
1936年創業の銭湯施設。2021年に実施した大改修プロジェクトのクラウドファンディングでは、1日も経たずに目標を達成し、
同年 7月下旬に新たな「松本湯」が誕生しました。伝統的な銭湯の雰囲気を残しつつ、モダンな設備とデザインを取り入れた施
設は、多世代にわたって人気のデザイナーズ銭湯です。 

 
・ホームページ︓https://www.matsumoto-yu.com/ 
・公式 X(旧 Twitter)︓https://x.com/matsumoto_1010 
・公式 Instagram︓https://www.instagram.com/matsumotoyu1010/ 
 
 
■「C1000」シリーズについて                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「C1000」は、ハウスウェルネスフーズが展開する清涼飲料水（炭酸飲料を含む）のブランドで、1990年の発売以来、“ビタミン
C といえば C1000”として親しまれています。1 本にレモン約 50 個分（果汁換算）のビタミン C1000mg を配合し、爽やかな
レモン風味と飲みやすさで、毎日の健康維持やリフレッシュに寄り添ってきました。現在は、糖類ゼロタイプやクエン酸配合タイプ、
酸味を控えめにしたオレンジ風味など、ライフスタイルに合わせた多彩なラインアップを展開しています。 

・「C1000」ブランドサイト︓https://c1000.jp/ 
・「C1000」公式 Instagram︓https://www.instagram.com/c1000.jp/ 

※機能性表示食品 
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